
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎週金曜日に活動しています。 
収穫があった際は,まずサポ－タ－になった方が頂きます。 
1/3は福島原発避難者支援へ。1/3は困窮者支援へ提供します。 
作業は自分の都合でＯＫです。 
共同作業は仕事半分とし、お喋り食べあいを楽しみにします。 

 

●サポート・ボランティア募集●   お申込み・お問い合わせ 
私、只野光芳(ただのみつよし)まで 
電話：０９０-６７０２-５１３８  
〒３１３-００４２ 常陸太田市磯部町１７４ 
   雨雪風の時は変更しますので 
   事前にお電話ください 主催：サロンおたがいさま   

    

  

サロンおたがいさま主催企画 
サツマイモ掘り収穫 
 日 時 : １０月２８日（日） １０時～１２時    
 場 所 : ふくしまふれあい農園(那珂市南酒出３０４)  
 参加費 ： 無料 
 用 意 : サツマイモ収穫できる服装、長靴、収穫袋  
  

大根・白菜収穫  
 月 日 : １１月２３日（金） １０時～１２時     
 場 所 : ふくしまふれあい農園(那珂市南酒出３０４)  
 参加費 ： 無料 
 用 意 : 収穫できる服装、長靴、収穫袋など 
  

無料野菜の宅配サ－ビス 
 内  容 : 大根・白菜・丹波黒豆など 
 費 用 ： 野菜は無料ですが宅配代、ダンボ－ル代は個人負担です。 
 

◎申込先 ： ０９０-６７０２-５１３８ （サロンおたがいさま 只野） 

サロンおたがいさま・ふうあいねっと共同企画 
芋煮会＆秋野菜提供 
 日  時 : １１月１７日（土） １０時～１２時  
 場  所 : 水戸市ボランティア会館 調理室 
      （水戸市赤塚1丁目1）  

 参加費 ： １人５００円(先着２０人限定)  
 
お餅つき   
 日  時 ： １２月２２日（土） １０時～１２時     
 場 所 ： 水戸市ボランティア会館 調理室  
      （水戸市赤塚1丁目1）  
 参加費 : 1人５００円（先着２０人限定） 
  
◎申込先 ： ０９０-６７０２-５１３８ (サロンおたがいさま 只野） 
       ０２９-２３３-１３７０ (ふうあいねっと) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


