
 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

収穫はまずサポ－タ－が頂きます。 
1/3は福島原発避難者支援へ。1/3は困窮者支援へ提供します。 
作業は自分の都合でＯＫ。共同作業や都合のよい時に自由に参加します。 
畑づくり・草むしり等もあるので、当面は水曜日もおりますのでご都合つ
く範囲でご参加下さい。 
共同作業は、仕事半分としお喋り食べあいを楽しみにします。 

 

●サポート・ボランティア募集● お申込み・お問い合わせ 
私、只野光芳(ただのみつよし)まで 
電話：090-6702-5138  
〒313-0042 常陸太田市磯部町174 
雨雪風の時は変更しますので 
事前にお電話ください 主催：サロンおたがいさま   

         時間     品目         内容            他 

4/13 (金) 9:00～午後2:00 カボチャ 苗植え（30）→ボリ覆い 7月下旬に収穫 

4/20（金） 〃 ネギ 増えるネギ・一本ネギ→移植、仮植 10月～春に収穫 

4/27（金） 〃 トウモロコシ等 
野菜苗 定植 

ジャガイモ畑の草むしり 
7月以降に収穫 

5/11 (金) 9:00～午後2:00 夏野菜類 ナス、キュウリ、トマト等の苗植え 7月下旬に収穫 

      〃 里芋 種芋植え 10月～に収穫 

5/25 (金) 9:00～12：00 さつま芋 畑作り→苗植え 10月～に芋煮会 

6/29 (金) 9:00～12：00 丹波黒豆 畑作り→種植え 枝豆収穫可能 12月収穫 1月糀づくり 2月味噌つき 

7/27 (金) 9:00～12：00 
キャベツ 

ブロッコリ種蒔き 

秋野菜始まる 

種播き→定植予定  
10月～芋煮会 

8/24（金）9:00～12：00 白菜種蒔き 種蒔、畑づくり→9/7定植   

9/7  (金) 9:00～午後3:00 白菜定植作業 ポット植え→定植 11月～ 

      〃 大根 直播き          11月～   

1/25・2/1（金）9:30～12:00 糀・味噌づくり 糀（1/26）丹波黒豆味噌（2/2） 秋～1年後に利用可能 

7/29 (日) 10:00～12:00 

夏野菜料理教室 

ふうあいねっと共催 

畑でとれた野菜を使った料理教室です。 

場所:水戸市ボランティア会館（ミオス内） 

住所:水戸市赤塚1丁目1 

申込：只野(090-6072-5138) 

   ふうあいねっと(029-233-1370) 

参加費：500円/1人  

【畑場所】 那珂市酒出農園（那珂市南酒出304）  

     又は常陸太田市只野農園、山林等 
   

●春 しいたけ,タケノコ,ソラマメ,ネギ,キャベツ ●夏 ジャガイモ,カボチャ,枝豆,キュウリ,ナス,トマト 

●秋 里芋,さつま芋,白菜,大根,キャベツ,柿,ゆず,丹波黒豆等 収穫祭(芋煮会・味噌) 

 

 

  


