
 

エステ交流会のお知らせ 
 

 東日本大震災から 6年 9ヶ月の歳月が流れました。この歳月、気力・体力を

維持し続けるには大変な努力が要ったことと思います。 

 私どものグループでは、2012年から小さな交流会を年 1～２回開いています。

今年は、秋に、ひたちなか市社会福祉協議会のバスに乗って石岡市朝日里山学

校でピザ作りを楽しんできました。12月 7日には昨年に引き続き NHK歳末助

け合い助成事業の支援により、人気の高いエステ交流会を開きます。 

 おしゃべりとエステで体も心もリフレッシュしませんか。たくさんのご参加

を心よりお待ちしております。 

 

日 時 2017年 12月 7 日《木》10：00～15：00 

場 所 勝田ワークプラザ《ひたちなか市東石川 1279番地 ℡029－275-8000 

   ２階和室  

募集人数 20名程度 

参加費 無料  

締め切り 11月 30日      ＊昼食に軽食をご用意します。 

 
＊男性向けには肩マッサージなどがありますので、 

男の方もお気軽にご参加ください。 

 

エステサロン代表、 

瀬川啓子さん始め 

スタッフの皆さんも 

楢葉町、大熊町、夜の森町、富岡町の方々です。 

 

お申込み・お問合せ 荻 三枝子 携帯 080-5496－6261 

エステなどのサービスを通

して、気持ちを外に向けて明

るくなれるような手助けを

していきたい。 

皆さんとお会いするのを楽

しみにしています。 


