
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お問合せ・お申込み：電話 090-6702-5138 只野光芳（ただの みつよし） 

〒313-0042 常陸太田市磯部町 174  雨風のときは変更しますので、事前にお電話ください 

主催：サロンおたがいさま  

時間：10時よりお昼頃まで 

場所：那珂市酒出 304 

「ふくしまふれあい農園＆ 

フードバンクファ－ム」 

 

 

 時間：9時よりお昼頃まで 

場所：那珂市酒出 304 

「ふくしまふれあい農園＆フー

ドバンクファ－ム」 

 

 

 

７/２

（日） 

カボチャ＆なす、 

キュウリなど夏野菜 

   

時間：9時よりお昼頃まで 

場所：那珂市酒出 304 

「ふくしまふれあい農園＆フー

ドバンクファ－ム」 

 

 

 

 

サポートボランティア募集中！！ 

作業半分、お喋り半分で楽しく活動しませ

んか？？ 

毎週金曜日午前 9 時から正午位まで農作業

していますので、ご都合のよい時間に作業姿で

お越しください。 

10/29

（日） 

里芋、サツマイモ 

ブロッコリーなど 

  

 

白菜、大根 

キャベツなど 

12/10

（日） 

1/28

（日） 

丹波黒豆、白菜、 

大根 米糀づくり 
丹波黒豆味噌づくり 

 

時間：10時より午後 2時位まで 

場所：内宿農村集落センタ－ 

 

 

参加費：野菜収穫 ひと家族 500 円 各自収穫 ※種、肥料購入等にあてます。 

糀づくり、丹波黒豆味噌づくり：1000 円 

シイタケ菌うち作業：無料 

 

 

７/２１

（金） 

時間：10時よりお昼頃まで 

場所：那珂市酒出 304 

「ふくしまふれあい農園＆フー

ドバンクファ－ム」 

 

 

 

 

時間：10時よりお昼頃まで 

場所：那珂市酒出 304 

「ふくしまふれあい農園＆フー

ドバンクファ－ム」 

 

 

 

 

時間：10 時より午後 2 時位ま

で 

場所：内宿農村集落センタ－ 

 

 

野菜収穫会員募集 

 ジャガイモ＆そら豆 
11/10 

(金) 

2/4

（日） 
 

時間：10時より午後 2時位まで 

場所：常陸太田市山林 

 

シイタケ菌打ち作業

7 

2/16

（金） 

※写真はイメージです。 

 


