
つながるココロ
つながるふくしま

～あの日を忘れない～ 

東日本大震災6年特別企画

日時 2017年

３/１１土

午前の部

10：30~12：30
午後の部

13：30~15：30

会場 ワークプラザ勝田 大会議室
茨城県ひたちなか市東石川1279 
TEL 029-275-8000

震災後、東北6県の有識者によるボランティア
団体「ストレスケア東北ネット」の主力メンバーと
して、いわき市内の各避難所にて被災者・支援
者に対するリラックス動作法提供のボランティア
活動を行っている。また、福島県臨床心理士会
より、緊急派遣スクールカウンセラーに任命され、
いわき市内４幼稚園のスクールカウンセラーとし
て着任。
2012年、ＹＫストレスケアオフィスを開設し、い
わき市を中心に、被災地域での継続的な心身
のストレスケア、家族支援、子どもの発達相談、
及び研究執筆に専心。

定員 100名 無料

託児無料先着10名
※1週間前までにお申し込みください

ハンディキャップをお抱えの方も、お気軽に
参加できます

主催：茨城県内への避難者・支援者ネットワークふうあいねっと

後援：茨城県/ひたちなか市/ひたちなか市社会福祉協議会

お問合せ
託児お申込み

ふうあいねっと事務局
TEL・FAX：029-233-1370
Mail：fuai.sta@gmail.com

プログラム（予定）

午前
ドキュメンタリー映画

「逃げ遅れる人々～東日本大震
災と障害者」一部上映

午後
●現場からの声

「東日本大震災とこどもを取り巻く心理的問
題 —子育て支援の現場を通して見える
こどもたちのこれまで・これから―」
YKストレスケアオフィス 海老名悠希さん

●震災・避難体験について当事者のお話し

同時開催
ふくしま写真展・防災グッズ展示、
災害ボランティアセンターパネル展示

平成28年度 福島県ふるさとふくしま交流・相談支援事業

海老名悠希さん

ＹＫストレスケアオフィス代表

臨床心理士・臨床動作士

東日本大震災、津波、原発事故による影響で、福島を離れざるを得なかった約
3700名の方々が、茨城県で生活をされています。震災6年を迎える今あらため
て震災・原発事故当時の状況を振り返り、語り継いでいくことで、これからの
ことを考えていきたいと思い企画いたしました。


